
 

 

  

 

 

La Maison de Santé Jenny d’Héricourt vous invite à la 

PAUSE CAFE 
DES AIDANTS 

PREMIERE RENCONTRE LE VENDREDI 21 MARS 
PUIS LES 11 AVRIL, 23 MAI, 20 JUIN, 11 JUILLET 
A CHAQUE FOIS LE VENDREDI DE 14H30 A 16H30.  

LES DATES SUIVANTES SERONT COMMUNIQUEES ULTERIEUREMENT 

 

Inscription libre et gratuite pour 2025 par téléphone  
auprès des intervenantes 

Les places sont limitées à 12 personnes 
 

Action financée par Caisse Nationale de Solidarité pour l’Autonomie  - Commission des financeurs - Département de la Haute-Saône 

LA PAUSE CAFÉ DES AIDANTS 

de la Maison de Santé vous accueille  

autour d’un café (ou d’un thé), et vous propose de 

rencontrer d’autres aidants qui traversent les mêmes 

difficultés avec le soutien et l’accompagnement de  

Marthe Biry, Psychologue 06.72.90.69.10 

Véronique Mougey, Médiatrice Familiale 06.36.99.90.22 

Lieu : Maison de Santé Jenny d’Héricourt, 14 rue du 11 Novembre 

70400 HÉRICOURT 


